




ÖZEL EĞİTİM DERGİSİ

Tüm dünya güzelliklerini  
otizmli bireylere  

hissettirmeye çalışan 
onların eğitimlerine canı 
gönülden destek veren, 
ailelerinin yanında olan  
Kızılay-Şükrü-Nurten 

Topçuoğlu Özel Eğitim 
Uygulama Merkezi’miz 

47 öğrencimize RİZE ‘nin 
Güneysu ilçesinde hizmet 

vermektedir. 

Fatih TEZCE
Okul Müdürü

1.sayımızı  2019’da  çıkarmışız.  2021  yılındayız.  2020 
maalesef  arada  kayboldu gitti.  Tüm dünyayı  etkileyen 
korona  virüs  belasından  dolayı  artık  her  şey  uzaktan. 
Bundan  dolayı  da  2020  herkes  gibi  bizi  de  uzaktan 
teğet  geçti.  2.sayımızı  yayınlamak  bugüne  nasipmiş, 
şükür.

Bir  okul  dergisinde  neler  olabilir  ki  okuyucuyu  da 
hazırlayanı  da  heyecanlandırsın.  Ya  da  böylesi  afili 
cümleler  kurmak okul  dergisi  için  elzem mi?  Sorular, 
sorular…

Merhum  Sakıp  Sabancı’nın  şu  sözünü  hatırlatmak 
isterim:  ”Hangi  işi  yapıyorsanız  işin  en  iyisi  olmaya 
çalışın. İşin büyüğü, küçüğü yoktur.”

Burası  bir  ırmak,  sular  size  doğru  akıyor.  Suya  elinizi 
daldırmak  okuyucuya  kalmış.  Irmaklar,  kimse  suya  el 
daldırmıyor diye akmaktan vazgeçmiyor.

İletişim çağı olan 2000’li yıllar artık boyut değiştiriyor. 
Sanal  dünya  evlerin  oturma  odalarından  tutunuz  da 
keyifle  sürdüğümüz  otomobillerimize  değin  artık 
hâkim.  Bunu  olumsuzluk  olarak  görürseniz 
yapacağınız tek şey ah vah etmektir.

Yine  2000’li  yıllarda  krizi  fırsata  çevirmek  diye  bir 
anlayış  oluştu.  İşte  bizim  de  yaptığımız  budur.  Sanal 
dünyayı  olumlu  manada  kullanmaya  gayret  ediyoruz. 
Ellerimizi  dizlere  vurarak ah vah etmiyoruz,  ellerimiz 
kalemlerde ve bilgisayar tuşlarında.

Daha  çokça  şeyler  yazılabilir  ve  söylenebilir.  Ancak 
–Allah  nasip  ederse-  söz  hakkımızı  diğer  sayılarda 
kullanmak istiyoruz.

Duruşu  kaliteli,  gönlü  profesyonel,  kalemi  amatör 
birkaç  kişi  omuz  verdi  bu  sayımıza.  Kendilerine 
müteşekkiriz.

Dergimize Birey ismini verirken toplumun mutluluğu 
bireylerin mutluluğuna bağlıdır, demiştik. Anlayışımızı 
yineliyoruz.

Sağlık, huzur, mutluk duasıyla.

Fatih TEZCE
10 Haziran 2021 Bafra

Değerli okur,

1.sayı  gibi  hacimli  bir  dergi  oluşturamadık.  Sebebini 
giriş  cümlelerimizde  kısaca  arz  ettik.  Devamı  olsun 
diye  16  sayfalık  küçük  hacimli  ama özlemleri  gideren 
bir sayı oluşturduk.
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KALP İÇİNDE KALP OLUR MU?

Okul içinde ev olur mu? Evet oldu.
Milli Eğitim Bakanlığınca (MEB) Özel Eğitim
Uygulama Okullarına Orta ve Ağır Düzey
Zihinsel yetersizliğe sahip öğrencilerimiz için
okul içerisinde minik bir ev yaptırıldı.

Uygulama evimiz minik bir evin
içerisinde bulunan her şeyi bünyesinde
barındırıyor. Bir evin birebir aynısı olarak
tasarlanmış ve kullanıma hazır hale
getirilmiştir. Oturma odası, yatak odası,
mutfak, banyo, buzdolabı, çamaşır makinesi,
bulaşık makinesi, ütü, şofben, elektrikli
süpürge makinesi gibi tüm eşyalar, kapılar,
anahtarlar, aydınlatmalar, ayakkabılık, zil gibi
evlerimizde bulunan tüm ihtiyaç, araç-gereçler
düşünüldü. Okulumuz öğrencileri 1. Sınıftan 8.
Sınıfa kadar kademeli olarak günlük
hayatlarını devam ettirebilmeleri için gerekli
olan bilgi ve becerileri öğretmenleriyle birlikte

yaparak yaşayarak ve de eğlenerek öğrenme
imkânı buluyor.

Öğrencilerimiz uygulama evimizde
yemek masası hazırlama, buzdolabını
kullanma, bulaşık, çamaşır makinesi, fırın gibi
cihazları çalıştırma, banyo kullanımı, yatak
toplama, ütü yapma, kapıları kilitleme, evi

temizlemek için tüm araç gereçleri çalıştırıp
kullanabilme, öz bakımlarını yapma, giysilerini
temiz ve düzenli kullanma katlama yerlerine
yerleştirme, mutfak aletlerini çalıştırma gibi
tüm becerileri öğrenme imkânı buluyor. Tüm
bu becerileri bağımsız yapabilecek düzeye
gelmeleri hem okulumuz misyonunu
gerçekleştirmek hem de velilerimizin
beklentilerini karşılamak adına büyük önem
arz etmektedir.

Uygulama evimiz ile dezavantajlı
öğrencilerimizin öz bakım ve günlük yaşam
becerileri ile işlevsel akademik becerilerini
geliştirmek ve topluma uyumlarını sağlamak
hedeflenmektedir. Okulumuz öğrencileri
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burada bir ev düzeni içerisinde mutfak, tuvalet,
banyo gibi alanların uygun kullanımının
yanında sosyalleşme imkanı da buluyor.

Dezavantajlı çocuklarımızı küçük
yaşlarda hayata hazırlanması çok önemlidir.
Günlük yaşam becerilerine katkı sunmakla
birlikte bu becerileri sürekli pratik haline

getirerek gelecek yaşantılarında onlara kolaylık
sağlamayı hedefliyoruz. “Onları uygulama
evimizde hayata hazırlıyoruz.”

Okulumuz orta ve ağır düzey zihinsel
yetersizliğe sahip öğrencilerden oluştuğundan
gelişimlerini tüm alanlarıyla desteklemek çok
önemli olup, her çocuğun kendi ilerlemesine
göre bireysel eğitimle hayata tutunmaları ilk
önceliğimizdir. Bu uygulama evimiz ile sosyal
gelişim becerilerini, iletişim becerilerini

arttırmak da günlük yaşam becerileri, öz bakım
becerileri kadar önem arz etmekte olup katkı
sunmaktadır.

Tüm özel eğitime muhtaç dezavantajlı
öğrenci velilerinin aklında hep; “Çocuğum
benden sonra ne olacak?” sorusu hâkimdir. İşte
bu uygulama evimizde kendi başlarına hareket

edebilmeyi öğretiyoruz. Bu şekilde
kendilerinden sonra da kendileri yokken de
hayata tutunabileceklerinin bilinmesi
velilerimizi ziyadesiyle memnun etmektedir.
Çocuklarımız yumurtasını kırabilmeyi, elini
yüzünü yıkayabilmeyi, kahvaltısını
yapabilmeyi, bağımsız bir şekilde çamaşırını
değiştirip ayakkabısını giyebilmeyi öğrenecek.
Tüm bu gelişim gösterdiği becerileri evinde de
ailesiyle birlikte pekiştirip toplumda kabul
gören bireyler olmalarına katkı sunuyoruz.

Hani hep deriz okul bizim evimiz, işte
burada yani okulumuzun içinde gerçekten
evimiz var. Yazımın başlığı Kalp içinde kalp
olur mu?  evet oldu. Okulumuz öğrencilerine,
velilerine, biz öğretmenlere uygulama evi gibi
maliyetli projeler ile yatırım yapan devletimiz
var olsun. Tüm bu süreçte bizlere yardımcı
olan bizlerle aynı heyecanı yaşayan değerli
meslektaşlarıma da teşekkür ediyorum.

Murat Salih SEMİZOĞLU

burada bir ev düzeni içerisinde mutfak, tuvalet,
banyo gibi alanların uygun kullanımının
yanında sosyalleşme imkanı da buluyor.

Dezavantajlı çocuklarımızı küçük
yaşlarda hayata hazırlanması çok önemlidir.
Günlük yaşam becerilerine katkı sunmakla
birlikte bu becerileri sürekli pratik haline

getirerek gelecek yaşantılarında onlara kolaylık
sağlamayı hedefliyoruz. “Onları uygulama
evimizde hayata hazırlıyoruz.”

Okulumuz orta ve ağır düzey zihinsel
yetersizliğe sahip öğrencilerden oluştuğundan
gelişimlerini tüm alanlarıyla desteklemek çok
önemli olup, her çocuğun kendi ilerlemesine
göre bireysel eğitimle hayata tutunmaları ilk
önceliğimizdir. Bu uygulama evimiz ile sosyal
gelişim becerilerini, iletişim becerilerini

arttırmak da günlük yaşam becerileri, öz bakım
becerileri kadar önem arz etmekte olup katkı
sunmaktadır.

Tüm özel eğitime muhtaç dezavantajlı
öğrenci velilerinin aklında hep; “Çocuğum
benden sonra ne olacak?” sorusu hâkimdir. İşte
bu uygulama evimizde kendi başlarına hareket

edebilmeyi öğretiyoruz. Bu şekilde
kendilerinden sonra da kendileri yokken de
hayata tutunabileceklerinin bilinmesi
velilerimizi ziyadesiyle memnun etmektedir.
Çocuklarımız yumurtasını kırabilmeyi, elini
yüzünü yıkayabilmeyi, kahvaltısını
yapabilmeyi, bağımsız bir şekilde çamaşırını
değiştirip ayakkabısını giyebilmeyi öğrenecek.
Tüm bu gelişim gösterdiği becerileri evinde de
ailesiyle birlikte pekiştirip toplumda kabul
gören bireyler olmalarına katkı sunuyoruz.

Hani hep deriz okul bizim evimiz, işte
burada yani okulumuzun içinde gerçekten
evimiz var. Yazımın başlığı Kalp içinde kalp
olur mu?  evet oldu. Okulumuz öğrencilerine,
velilerine, biz öğretmenlere uygulama evi gibi
maliyetli projeler ile yatırım yapan devletimiz
var olsun. Tüm bu süreçte bizlere yardımcı
olan bizlerle aynı heyecanı yaşayan değerli
meslektaşlarıma da teşekkür ediyorum.

burada bir ev düzeni içerisinde mutfak, tuvalet,
banyo gibi alanların uygun kullanımının
yanında sosyalleşme imkanı da buluyor.

Dezavantajlı çocuklarımızı küçük
yaşlarda hayata hazırlanması çok önemlidir.
Günlük yaşam becerilerine katkı sunmakla
birlikte bu becerileri sürekli pratik haline

getirerek gelecek yaşantılarında onlara kolaylık
sağlamayı hedefliyoruz. “Onları uygulama
evimizde hayata hazırlıyoruz.”

Okulumuz orta ve ağır düzey zihinsel
yetersizliğe sahip öğrencilerden oluştuğundan
gelişimlerini tüm alanlarıyla desteklemek çok
önemli olup, her çocuğun kendi ilerlemesine
göre bireysel eğitimle hayata tutunmaları ilk
önceliğimizdir. Bu uygulama evimiz ile sosyal
gelişim becerilerini, iletişim becerilerini

arttırmak da günlük yaşam becerileri, öz bakım
becerileri kadar önem arz etmekte olup katkı
sunmaktadır.

Tüm özel eğitime muhtaç dezavantajlı
öğrenci velilerinin aklında hep; “Çocuğum
benden sonra ne olacak?” sorusu hâkimdir. İşte
bu uygulama evimizde kendi başlarına hareket

edebilmeyi öğretiyoruz. Bu şekilde
kendilerinden sonra da kendileri yokken de
hayata tutunabileceklerinin bilinmesi
velilerimizi ziyadesiyle memnun etmektedir.
Çocuklarımız yumurtasını kırabilmeyi, elini
yüzünü yıkayabilmeyi, kahvaltısını
yapabilmeyi, bağımsız bir şekilde çamaşırını
değiştirip ayakkabısını giyebilmeyi öğrenecek.
Tüm bu gelişim gösterdiği becerileri evinde de
ailesiyle birlikte pekiştirip toplumda kabul
gören bireyler olmalarına katkı sunuyoruz.

Hani hep deriz okul bizim evimiz, işte
burada yani okulumuzun içinde gerçekten
evimiz var. Yazımın başlığı Kalp içinde kalp
olur mu?  evet oldu. Okulumuz öğrencilerine,
velilerine, biz öğretmenlere uygulama evi gibi
maliyetli projeler ile yatırım yapan devletimiz
var olsun. Tüm bu süreçte bizlere yardımcı
olan bizlerle aynı heyecanı yaşayan değerli
meslektaşlarıma da teşekkür ediyorum.

Murat Salih SEMİZOĞLU

3



BAĞIMSIZ YAŞAM İÇİN
ÇALIŞIYORUM!

İnsan haklarının
temel ilkelerinden
biri eşitliktir.
Herkes için eşitlik
ilkesi ile hareket
eden Birleşmiş
Milletler, 1948

yılında
Türkiye’nin de
dâhil olduğu taraf

devletlerin imzası ile İnsan Hakları
Evrensel Beyannamesi’ni yayımlayarak
eğitimde fırsat eşitliğine hak temelli bir
yaklaşım getirmiştir. Engelliliği farklılık
olarak dile getiren bu beyannamede, eğitim
sistemlerinin insanlığın gelişimine, temel
özgürlüklere ve insan haklarına saygının
güçlendirilmesine odaklanması gerektiği
vurgulanmıştır. Bir diğer deyişle eğitim,
ayrımcılığın önlenmesi, potansiyelinin,
onur ve değer duygusunun tam gelişimi ve
farklılıklara saygının aracı olarak
görülmektedir. Bu bakış açısıyla insan
haklarının öncelikle okullarda ve eğitim
kurumlarında yaygınlaştırılmasının
gerekliliği vurgulanmış, böylelikle
eğitimin, ayrımcılığın ortadan
kaldırılmasındaki temel rol ve görevine
dikkat çekilmiştir.

RİSK İÇERMEYEN İŞLER

Down sendromlu bireyler çocukluktan
itibaren uygun eğitim programları ile
yönlendirilirse pek çok başarıya imza
atabilir ve toplum içinde anlamlı hayatlar
kurabilir. Burada ise düzenli ve disiplinli
bir eğitim programı ve bol tekrar en önemli
faktör.

Genelde dernek ve vakıfların aracılığıyla
istihdam edilen Down sendromlu gençlerin

kimisi yarı zamanlı kimisi de tam zamanlı
çalışıyor. Dost Yaşam Down Sendromu
Vakfı kurucularından Erdal Özkan, Down
sendromlu bireylerin karmaşık olmayan,
risk içermeyen ve ağır çalışma koşullarına
sahip olmayan, özellikle insani ilişkilere
dayalı ve belirli standartları olan işlerde
çalışabileceğini belirtiyor.

HER BİRİNİN BECERİSİ FARKLI

Down Türkiye Derneği Kurucu Üyesi
Fulya Ekmen, hiçbir Down sendromlu
genç karakter ve beceri olarak diğeri ile
aynı değil. Bazı gençler mağazalarda
sadece etiketleme, raf düzeltme, ürün
taşıma gibi işler yapabilirken, bazıları ise
satış danışmanı olarak görev alabiliyor.
Bazıları restoranlarda komi yardımcısı
olarak çalışırken, bazıları servis yapıp,
sipariş alabiliyor. Hukuk departmanında
gelen yazışmaların bir kısmını
cevaplamakla sorumlu olan gençler bile
var. Bazıları rutini ve disiplini seviyor,
bazıları ise daha ön planda olacağı işleri
tercih ediyor. “Dolayısıyla belli çerçeveler
belirlemek onlara haksızlık oluyor” diyen
Ekmen, Down sendromlu bireyleri işe
yerleştirirken izledikleri yolu şöyle
anlatıyor: “Önce şirkette yapılan işlere
bakıyoruz. Bu işlerden hangisi için eleman
ihtiyacı var onu öğreniyoruz. Bu işi
yapabilecek Down sendromlu gencimiz var
mı ona bakıyoruz. Komplike işlerden
başlamıyoruz. Biz de hem iş yerini hem
gencimizi hem o sektörde kendimizi
deniyoruz. Basitten başlayıp işi öğrendikçe
farklı bir iş öğretme ve biraz daha
komplike işlere doğru ilerleme gibi bir yol
izliyoruz.”
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ERKEN EMEKLİ OLUYORLAR

Herkes gibi yasal yaş sınırında çalışma
hayatına atılabilen Down sendromlu
gençler, daha az vergi ödüyor, prim gün
sayıları da daha düşük. Sahip oldukları
haklar yaptıkları işe göre değişiyor.
Çalışma koşulları ve saatleri ise çoğunlukla
işyerleri tarafından belirleniyor. Kanunlara
göre, daha kısa sürede emeklilik hakkı
kazanıyorlar.

Devlet, engelli çalıştıranın yanında

Ülkemizde engelli istihdamı için kota
uygulaması söz konusu. Buna göre 50 ve
daha fazla çalışanı olan özel sektör
işyerleri çalıştırdıkları işçi sayısının yüzde
3’ü kadar, kamu sektörü işyerleri ise
çalıştırdıkları kişi sayısının yüzde 4’ü
kadar engelli istihdam etmek durumunda.
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Eyüp ÖZTURAN
Psikolojik Danışman

Kaynak:www.downturkiye.org
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HESAPSIZ KİTAPSIZ MASRAFSIZ
HAYALLER

Beni ifade edecek bir kelime bulunur
mu ceplerinizde? Şöyle bir karıştırın
ceplerinizi, bozuk para sesi sizin olsun, hangi
kelimeleri taşıyorsunuz ceplerinizde, bana o
kelimeleriniz lazım.

Yok mu böyle bir kelimeniz, kalbinizi
birbirine bağlayan ve otoyollara benzemiş
damarlarınız sizleri ayakta tutmaktan başka
bir işe yaramıyor mu?

Serçelere öyle uzaktan bakılmaz,
ellerinizin arasına almaya korkuyor musunuz
kuşları? Serçenin korkudan küt küt atan
minicik kalbini siz hiç dinlediniz mi?

Ben işte hayallerimi böyle
büyütüyorum içimde. Hesapsız, kitapsız,
masrafsız hayaller… Kimseyi incitmeyen
hayaller… Yere düşen birisini ayağa
kaldırmaya yetecek hayaller… Parasız,
kaygısız, kavgasız, sızısız hayaller…

Siz hiç toprağa dokundunuz mu
ellerinizle, toprakların aslında kalbiniz
olduğunu biliyor musunuz?

Yani benimle birlikte, toprakta
yürümeye var mısınız?

Fatih TEZCE
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ELİMİ BIRAKMA ANNE!

Farkında değilim sanma Anne!

Gecenin karanlığında saklarsın gözyaşlarını.

Cevap veremem hıçkırıklarından kopan çığlıklara.

Ama ben seni her şeyinle hissederim Anne!

Üzüntünü, sevincini, şaşkınlığını hatta bazen zorla gülümsemelerini.

Bu sabah yine anne diyemedim sana.

Sarılamadım boynuna, koklayamadım doya doya.

Yine eksik bıraktım bir yanını, hüzün keder sana kalan.

Peki ya ben istemez miydim? Anne!

Bak gözlerimin içine en derinlerde bir yerde,

Anne diye haykıran çığlıklarımı duyacaksın.

Kimsem yok benim, senin kadar sevecek,

Yapamadığım her şey için hor görmeyecek.

Ben ister miydim sence?

Elimi bırakma ANNE!

Burak PAMUK
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HER ÇOCUK ÖZEL MİDİR?

Özel eğitim verilen öğrencilerin
gelişmesi ve var olan yeteneklerini ortaya
çıkarabilmesi için gerekli çalışmalar
yapmak; öğrenciyi, okulu ve velinin
beklentilerini karşılamak büyük önem
taşımaktadır. Özel eğitim alan
çocuklarımızın kendi ihtiyaçlarını
karşılayabilecek düzeyde yetenek
kazanmasıyla birlikte, çocuklarımızın
başkalarına bağımlı olan hayatının kendi
kendine sürdürebilmesini sağlayacak ve
toplum içerinde yerini alacaktır.
Dolayısıyla özel eğitime ihtiyaç duyan tüm
çocuklarımızın ilgi ve yeteneklerinin
mümkün derecede geliştirilmesi sağlanmalı
ve bu çocuklarımızın kendi kendine
yetebilmesi ile birlikte topluma yararlı
bireyler olabilmesi için gerekli eğitimler
verilerek cesaretlendirme yapılmalıdır.
Verilen eğitim ve cesaretlendirme ile
birlikte toplumun verimi arttırılacak ve
çocuklarımızın sahip olduğu yeteneklerin
geliştirilmesine olanak sağlanacaktır.

Bu yazımızda Bafra Özel Eğitim
Uygulama Okulu öğrencisi otizmli Asya
Kayrasu ŞENER’den bahsedeceğiz. Her
çocuk özeldir. Özellikle özel eğitim alan
her çocuğun kendine has özellikleri vardır.
Kimi öğrencimizin bu özelliklerini gün
yüzüne çıkarabilmek maharet ve zaman
ister. Ama mutlaka bir gün ortaya çıkar.
Bizim kızımız çok ayrıntıcı resmetme
özelliği ile ön plana çıkmaktadır. Yapmış
olduğu resimlerden Nisan 2019 yılında
“Asya’nın Günlüğü” adında piyasaya
kitabı sürülmüştü. Okul idaresi,
öğretmenleri ve velisi ile birlikte büyük bir
heyecan yaşamıştık. Özellikle imza günü
etkinliği ile bir başka yetenek toplum
karşısında kendini rahat ifade edebilmeyi
keşfetme imkânı buldu. İlgi görme, kendini
rahat ifade edebilme, duygu ve
düşüncelerini resim yoluyla ifade edebilme
yani sosyalleşme imkânı bulmuştu.
Okulumuzun misyonuna da uygun olarak

sosyal yaşam becerilerinin
kazandırılmasının yanında toplum
tarafından kabul gören bireyler yetiştirme
hedefine uygun hareket edilmiştir.
Öğrencimiz kitabının ön sözünde şunları
ifade etmişti; “ Bizi bir olarak kabul edip,
farklı görmediğiniz ve toplumun bir
parçası olarak gördüğünüz için hepinize
teşekkür ederim.” Yapmış olduğumuz
kitap ve imza töreninin faydaları olarak
görebiliriz bu ifadeleri. Bu tarz etkinlikler
özel eğitime ihtiyaç duyan bireyin
özelliklerine göre yaşantılarıyla paralel
olarak yeteneklerini geliştirecek nitelikte
olur.

Özel eğitime ihtiyacı olan bazı
öğrenciler görsel zekâya sahip ve bu
öğrencilerin doğru yönlendirme ile neleri
başarabileceğini biliyoruz. İç dünyalarını
yansıtma ile onları anlamamız ve kendi
ihtiyaçlarını dile getirme konusunda resim
çizmenin ( Resmetme) faydaları çoktur.
Görsel Sanatlar dersi ile okuma-yazma,
matematik gibi akademik derslerin ön
koşul becerilerini (el göz koordinasyonu,
hatırlama, eşleme, bilişsel gelişim….)
kazanmalarına da yardımcı olmaktadır.

HER ÇOCUK ÖZEL MİDİR?

Özel eğitim verilen öğrencilerin
gelişmesi ve var olan yeteneklerini ortaya
çıkarabilmesi için gerekli çalışmalar
yapmak; öğrenciyi, okulu ve velinin
beklentilerini karşılamak büyük önem
taşımaktadır. Özel eğitim alan
çocuklarımızın kendi ihtiyaçlarını
karşılayabilecek düzeyde yetenek
kazanmasıyla birlikte, çocuklarımızın
başkalarına bağımlı olan hayatının kendi
kendine sürdürebilmesini sağlayacak ve
toplum içerinde yerini alacaktır.
Dolayısıyla özel eğitime ihtiyaç duyan tüm
çocuklarımızın ilgi ve yeteneklerinin
mümkün derecede geliştirilmesi sağlanmalı
ve bu çocuklarımızın kendi kendine
yetebilmesi ile birlikte topluma yararlı
bireyler olabilmesi için gerekli eğitimler
verilerek cesaretlendirme yapılmalıdır.
Verilen eğitim ve cesaretlendirme ile
birlikte toplumun verimi arttırılacak ve
çocuklarımızın sahip olduğu yeteneklerin
geliştirilmesine olanak sağlanacaktır.

Bu yazımızda Bafra Özel Eğitim
Uygulama Okulu öğrencisi otizmli Asya
Kayrasu ŞENER’den bahsedeceğiz. Her
çocuk özeldir. Özellikle özel eğitim alan
her çocuğun kendine has özellikleri vardır.
Kimi öğrencimizin bu özelliklerini gün
yüzüne çıkarabilmek maharet ve zaman
ister. Ama mutlaka bir gün ortaya çıkar.
Bizim kızımız çok ayrıntıcı resmetme
özelliği ile ön plana çıkmaktadır. Yapmış
olduğu resimlerden Nisan 2019 yılında
“Asya’nın Günlüğü” adında piyasaya
kitabı sürülmüştü. Okul idaresi,
öğretmenleri ve velisi ile birlikte büyük bir
heyecan yaşamıştık. Özellikle imza günü
etkinliği ile bir başka yetenek toplum
karşısında kendini rahat ifade edebilmeyi
keşfetme imkânı buldu. İlgi görme, kendini
rahat ifade edebilme, duygu ve
düşüncelerini resim yoluyla ifade edebilme
yani sosyalleşme imkânı bulmuştu.
Okulumuzun misyonuna da uygun olarak

sosyal yaşam becerilerinin
kazandırılmasının yanında toplum
tarafından kabul gören bireyler yetiştirme
hedefine uygun hareket edilmiştir.
Öğrencimiz kitabının ön sözünde şunları
ifade etmişti; “ Bizi bir olarak kabul edip,
farklı görmediğiniz ve toplumun bir
parçası olarak gördüğünüz için hepinize
teşekkür ederim.” Yapmış olduğumuz
kitap ve imza töreninin faydaları olarak
görebiliriz bu ifadeleri. Bu tarz etkinlikler
özel eğitime ihtiyaç duyan bireyin
özelliklerine göre yaşantılarıyla paralel
olarak yeteneklerini geliştirecek nitelikte
olur.

Özel eğitime ihtiyacı olan bazı
öğrenciler görsel zekâya sahip ve bu
öğrencilerin doğru yönlendirme ile neleri
başarabileceğini biliyoruz. İç dünyalarını
yansıtma ile onları anlamamız ve kendi
ihtiyaçlarını dile getirme konusunda resim
çizmenin ( Resmetme) faydaları çoktur.
Görsel Sanatlar dersi ile okuma-yazma,
matematik gibi akademik derslerin ön
koşul becerilerini (el göz koordinasyonu,
hatırlama, eşleme, bilişsel gelişim….)
kazanmalarına da yardımcı olmaktadır.

HER ÇOCUK ÖZEL MİDİR?

Özel eğitim verilen öğrencilerin
gelişmesi ve var olan yeteneklerini ortaya
çıkarabilmesi için gerekli çalışmalar
yapmak; öğrenciyi, okulu ve velinin
beklentilerini karşılamak büyük önem
taşımaktadır. Özel eğitim alan
çocuklarımızın kendi ihtiyaçlarını
karşılayabilecek düzeyde yetenek
kazanmasıyla birlikte, çocuklarımızın
başkalarına bağımlı olan hayatının kendi
kendine sürdürebilmesini sağlayacak ve
toplum içerinde yerini alacaktır.
Dolayısıyla özel eğitime ihtiyaç duyan tüm
çocuklarımızın ilgi ve yeteneklerinin
mümkün derecede geliştirilmesi sağlanmalı
ve bu çocuklarımızın kendi kendine
yetebilmesi ile birlikte topluma yararlı
bireyler olabilmesi için gerekli eğitimler
verilerek cesaretlendirme yapılmalıdır.
Verilen eğitim ve cesaretlendirme ile
birlikte toplumun verimi arttırılacak ve
çocuklarımızın sahip olduğu yeteneklerin
geliştirilmesine olanak sağlanacaktır.

Bu yazımızda Bafra Özel Eğitim
Uygulama Okulu öğrencisi otizmli Asya
Kayrasu ŞENER’den bahsedeceğiz. Her
çocuk özeldir. Özellikle özel eğitim alan
her çocuğun kendine has özellikleri vardır.
Kimi öğrencimizin bu özelliklerini gün
yüzüne çıkarabilmek maharet ve zaman
ister. Ama mutlaka bir gün ortaya çıkar.
Bizim kızımız çok ayrıntıcı resmetme
özelliği ile ön plana çıkmaktadır. Yapmış
olduğu resimlerden Nisan 2019 yılında
“Asya’nın Günlüğü” adında piyasaya
kitabı sürülmüştü. Okul idaresi,
öğretmenleri ve velisi ile birlikte büyük bir
heyecan yaşamıştık. Özellikle imza günü
etkinliği ile bir başka yetenek toplum
karşısında kendini rahat ifade edebilmeyi
keşfetme imkânı buldu. İlgi görme, kendini
rahat ifade edebilme, duygu ve
düşüncelerini resim yoluyla ifade edebilme
yani sosyalleşme imkânı bulmuştu.
Okulumuzun misyonuna da uygun olarak

sosyal yaşam becerilerinin
kazandırılmasının yanında toplum
tarafından kabul gören bireyler yetiştirme
hedefine uygun hareket edilmiştir.
Öğrencimiz kitabının ön sözünde şunları
ifade etmişti; “ Bizi bir olarak kabul edip,
farklı görmediğiniz ve toplumun bir
parçası olarak gördüğünüz için hepinize
teşekkür ederim.” Yapmış olduğumuz
kitap ve imza töreninin faydaları olarak
görebiliriz bu ifadeleri. Bu tarz etkinlikler
özel eğitime ihtiyaç duyan bireyin
özelliklerine göre yaşantılarıyla paralel
olarak yeteneklerini geliştirecek nitelikte
olur.

Özel eğitime ihtiyacı olan bazı
öğrenciler görsel zekâya sahip ve bu
öğrencilerin doğru yönlendirme ile neleri
başarabileceğini biliyoruz. İç dünyalarını
yansıtma ile onları anlamamız ve kendi
ihtiyaçlarını dile getirme konusunda resim
çizmenin ( Resmetme) faydaları çoktur.
Görsel Sanatlar dersi ile okuma-yazma,
matematik gibi akademik derslerin ön
koşul becerilerini (el göz koordinasyonu,
hatırlama, eşleme, bilişsel gelişim….)
kazanmalarına da yardımcı olmaktadır.

8



Ortaya bir ürün koyduğumuzda kolaydan
zora, basitten karmaşığa şeklinde
ilerlenmesi ürün ortaya koyabilme ve
başarı dürtüsünün olumlu etkilerinin
yaşanabilmesine katkısı büyüktür. Yapılan
eserlerin sergilenmesinin de temel özgüven
duygularının gelişimine katkı sunduğunu
ifade edebiliriz.

Yapılan
araştırmalara göre bazı
otizmli çocuklarda
küçük yaşlardan
itibaren ortaya çıkan
mükemmel resmetme
yeteneği görsel
uzamsal zekânın
gelişkin olduğunu ifade
etmektedir. Bir başka
araştırma makalesine
göre ise otizmli
çocukların hayali
imkânsız resmin
çiziminde gördüklerini
resmetme kadar
başarılı olamadıkları
görülmektedir. Bu iki
araştırmalarda da
olduğu gibi bizim
öğrencimiz Asya
Kayrasu da hayali
resimlerden çok
gördüğünü(Kişi
portresi, çizgi film karakterleri…) ayrıntılı
çizebilmektedir(Bakınız Asya’nın Günlüğü
Resim Kitabı). Biz eğitimciler çocukların
tüm alanlarda gelişimini sağlamak için
kendi gelişimizin de zirvesine çıkmalıyız.
Bu yazımızla hem mesleki gelişimimizi
hem de öğrencilerimizi iyi tanıyıp onlara
yol gösterici olmayı hedeflediğimizi
aktarmak istiyoruz. Sadece Asya mı?
Hayır. Okuma-Yazmada, Matematikte,
Sporda, Müzikte; sevimlilikte, tatlılıkta,
haylazlıkta da bizim çocuklarımız her biri
Asya. Onların gelişimi biz eğitimcilerin,
velilerin ve en önemlisi toplumun

faydasına olduğu kanaatindeyiz. Özel
eğitim ihtiyacı olan çocukların içinde
yaşadığı çevre, kültür, sosyal ve toplumsal
hayatın anlayışlı, hoşgörülü ve davranış
açısından olumlu yaklaşılması bu çocukları
pozitif yönde etkileyecektir. Dezavantajlı
çocuklarımızın çevresiyle iyi ilişkiler
kurması onların sosyal aktivitelerde

bulunması yönüyle de
apayrı bir önem ifade
etmekte olup sürecin
takibi çok önemlidir.
Onların gelişimine
katkı sunmak bizi çok
mutlu etmektedir.
Kısaca özel eğitim alan
tüm özel
çocuklarımızı, özel
çocukların özel anne
ve babaları bu
toplumun içerisinde
her zaman hak ettiği
değeri, kabullenilmeyi
ve sevgiyi görmesi için
uğraşımız sürecektir.

BİR SÖZ: Sevgi her
kapıyı açar ve bizi
sevmeye kendinizi
zorlamayın sadece
fırsat verin eminim ki
sevgi kendiliğinden

gelecektir.

FİLM ÖNERİSİ :  “Her Çocuk Özeldir.”
Başrollerini Darsheel Safary ve Aamir
Khan paylaşmaktadır. Konusu: Harfleri
sayıları algılama problemi yaşayan Ishaan
çevresi ve ailesi tarafından tembel geri
zekalı muamelesi görür. Çalışmayı
öğrenebilmesi için yatılı okula verildikten
sonra tanıştığı resim öğretmeni ile değişen
hayatı ve başarısını anlatan bir film.

Duriye SEMİZOĞLU
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çiziminde gördüklerini
resmetme kadar
başarılı olamadıkları
görülmektedir. Bu iki
araştırmalarda da
olduğu gibi bizim
öğrencimiz Asya
Kayrasu da hayali
resimlerden çok
gördüğünü(Kişi
portresi, çizgi film karakterleri…) ayrıntılı
çizebilmektedir(Bakınız Asya’nın Günlüğü
Resim Kitabı). Biz eğitimciler çocukların
tüm alanlarda gelişimini sağlamak için
kendi gelişimizin de zirvesine çıkmalıyız.
Bu yazımızla hem mesleki gelişimimizi
hem de öğrencilerimizi iyi tanıyıp onlara
yol gösterici olmayı hedeflediğimizi
aktarmak istiyoruz. Sadece Asya mı?
Hayır. Okuma-Yazmada, Matematikte,
Sporda, Müzikte; sevimlilikte, tatlılıkta,
haylazlıkta da bizim çocuklarımız her biri
Asya. Onların gelişimi biz eğitimcilerin,
velilerin ve en önemlisi toplumun

faydasına olduğu kanaatindeyiz. Özel
eğitim ihtiyacı olan çocukların içinde
yaşadığı çevre, kültür, sosyal ve toplumsal
hayatın anlayışlı, hoşgörülü ve davranış
açısından olumlu yaklaşılması bu çocukları
pozitif yönde etkileyecektir. Dezavantajlı
çocuklarımızın çevresiyle iyi ilişkiler
kurması onların sosyal aktivitelerde

bulunması yönüyle de
apayrı bir önem ifade
etmekte olup sürecin
takibi çok önemlidir.
Onların gelişimine
katkı sunmak bizi çok
mutlu etmektedir.
Kısaca özel eğitim alan
tüm özel
çocuklarımızı, özel
çocukların özel anne
ve babaları bu
toplumun içerisinde
her zaman hak ettiği
değeri, kabullenilmeyi
ve sevgiyi görmesi için
uğraşımız sürecektir.

BİR SÖZ: Sevgi her
kapıyı açar ve bizi
sevmeye kendinizi
zorlamayın sadece
fırsat verin eminim ki
sevgi kendiliğinden

gelecektir.

FİLM ÖNERİSİ :  “Her Çocuk Özeldir.”
Başrollerini Darsheel Safary ve Aamir
Khan paylaşmaktadır. Konusu: Harfleri
sayıları algılama problemi yaşayan Ishaan
çevresi ve ailesi tarafından tembel geri
zekalı muamelesi görür. Çalışmayı
öğrenebilmesi için yatılı okula verildikten
sonra tanıştığı resim öğretmeni ile değişen
hayatı ve başarısını anlatan bir film.
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ÖZEL BİR YOLCULUK

Dünya için söylenen onca güzel
ifadelerden bir ifade; yaşam bir
yolculuktur. Çok duymuşuzdur bu sözü.
Bu yazı ise o yolculuktan bir kesit.

Bizim özel
ve biricik
olduğumuzun
nişanelerinden en
bariz örnek
hepimizin de
bildiği gibi parmak
izimiz ve biz bunu
yazımızda ara ara
metafor olarak da kullanacağız. Parmak izi
bile birbirine benzemeyen insanın bu
yaşam yolcuğunda şahit olduğu hadiselerle
ilgili yorumları da elbette aynı olmayacaktı
buna şahitlik edeceğiz. E madem aynı
olmayacaktı madem hayatın kanunu bu o
zaman bize düşen bunu olduğu gibi
kabullenmek aksi çırpınışsa beyhude. O
zaman farklı olmak olağan, farklı olmak
zenginlik, o zaman farklı olmak güzeldir.
Bu cümleyi bir çırpıda söyledim evet ama
uygulaması tüm doğruluğuna rağmen
inanılmaz zor. Sizi sadece 3 dakikalığına
tefekküre davet ediyorum sizden farklı
düşüncelerle karşılaştığınız birine kaç kez
seni sevgiyle kabul ediyorum kardeşim
diyebildiniz:)  Bence tuttuğu takıma
hakaret edildiğinde şahsına alınmadan o
sohbeti devam ettirebilenler de başarılı
sayılmalı ne de olsa bir eğitimci olarak
küçük adımların ödüllendirilmesini
önemsiyorum.

Gelelim yaşam yolculuğumuzdaki
mevzu bahis durağa... Bu durak, benim
sınıf öğretmeni olarak başladığım ve
başladıktan 1 buçuk sene sonra
Vezirköprü’de özel öğrencilerimle
buluştuğum özel bir duraktı. O dönem
norm fazlası olmam dolayısıyla
görevlendirildiğim özel alt sınıfta, ağızdan

çıkan kelimelerin nasıl da mana ile biçim
aldığını fark ettiğim zamanlardandır.

Adına Hüseyin diyeceğim
öğrencimin sabahları yanıma gelip, yanıma
dediğim burnumun dibiydi (o zamanlar

kovit gibi bir musibetle
sınav olmadığımız
zamanlardı tabi bir an
aklımızdan çıkmış
olabilir gerilmeyelim)
“Meeebe öğğretmenim bi
şey oldu ne oldu?” ile
gün başlardı. Şimdi siz
okuduğunuzda aklınıza o

esnada gerçekten bir şey oldu onu
aydınlatmamı istemiş olabileceğini
düşünmüş olabilirsiniz veya benzer şeyler
ama hayır esasen hiçbir şey olmamıştı.
Sadece Hüseyin biraz sohbet etmek
istiyordu:) Kendileri diyor ki Merve
öğretmenim hadi bir şeyler anlat konuşalım
sohbet edelim ben sevimli sevimli kahkaha
atayım demek istiyor… İşte tam da orada
kelimelerin sadece ağızdan çıkan haliyle
olmadığını kurulan duygusal bağ
nispetinde derinleştiğini anlıyorsun. O
lugatta aynı kelime, öfkeyle söylendiğinde
başka özlemle söylendiğinde başkaydı. Bu
evet yetişkinler dünyasında da böyleydi
elbette ama ben bunu Hüseyin’le
sohbetlerimizde keşfedebilmiştim.
Kimimiz bunu hala hiç fark etmedi belki
de kim bilir…

Madem bu hayat yolculuğunda
aslolan, baki kalan his dünyasıydı o zaman
sabahları sohbet rutinleri ile bu güzel
duyguların ben de inkişafına vesile olan
Hüseyin’e  kalbi teşekkür, onunla
yollarımızı kesiştiren Rabbim’e de sonsuz
şükürler olsun. Yıllar sonra tekrar bir özel
eğitim okulunda görevlendirildiğimde
görüştüğüm velilerden duyduklarımda pek
farklı değildi. Genel başlık güzel hisler
ama çeşitleri hususunda söylenecek söz ise
en başta bahsettiğimiz metafor: parmak
izlerimiz adedince… İsimleri gerçekleri
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yansıtmayan örneklerden bazıları ise
şunlar: hocam biz sabır nedir ne demektir
Ali’den öğrendik; hocam çıkarsız sevgi ne
demek Ayşe öğretti bize; hocam gayret,
sebat ne demek Derya ile anladık ve daha
niceleri…

Yaşam yolculuğunda en kıymetli
şey buradan göçerken heybene
doldurduğun güzel duygular demiştik en
başta. O halde özel çocuklarımız
içimizdeki en değerlilerle buluşmamıza
vesile ve vesile olan yapan gibiyse o
zaman bir insana yapılabilecek en güzel
şeyi yapmamışlar mı?

Şöyle ufak da olsa aksi duruma da
kısaca bir değinelim. Biraz tatsız bir konu
ama yüzleşme vakti. Soru o ki: “İçimde hiç
de iyi duygular açığa çıkarmıyor” un
örnekleri yok mudur? Burası dünya ya Hu
olmamasına imkân var mı? Ama ne
demiştik iyi ki de demişiz:) parmak
izlerimiz gibi birbirimizden farklıydık
elbette ki dünya görüşlerimizde farklı
olacaktı. Dünya görüşümüz yani bakış
açımız ve ne muazzamdır ki insanın yaşam
kalitesini de bakış açısı belirliyor. Bir özel
çocuk bir kişide merhamet duygusunu
tahrik ederken diğerinde öfke sebebiyle
şiddeti tahrik ediyorsa sorun o özel çocukta
değil zihinlerdeki yamukta bilmek
gerekiyor. O özel çocuk hep aynı öylece
dururken değişen kişiye göre duygu
dünyaları oluyor. Dolayısıyla ortaya çıkan
sorunsa bu sana ait güzellikse de sana ait
oluyor.

Olaylara yaptığı yorumların
sorumluluğunu alabildiğinde insan çocuk
olmaktan çıkıp yetişkin olmayı
başarabilecekti aslında. Geç olmadan
görmek gerekiyor. Allah nasip etsin…

Her yaşanmışlık her olay ve buna
mukabil her duygu düşünce kıymetli
farkındayız o sebeple bu çeşitliliği de
sizlerle paylaşmak istedik. Buraya kadar

dinlediğiniz Merve Hoca’nın
yolculuğundan bir kesitti. Sıra geldi Bafra
Özel Eğitim Uygulama Okulu müdür
yardımcısı Murat Salih Semizoğlu’nun
okulumuz öğretmenleri için hazırladığı
soru-cevap formundaki yazının içeriğini
paylaşmaya. Okulumuz öğretmenleri
süreçte yaşadıklarını ve kıymetli
düşüncelerini bu kâğıda dökerek sizlerle
paylaşma cömertliğini gösterirken bizim
payımıza da aracılık etmek düştü. Buyurun
sorusu aynı cevabı envaı çeşit (çeşitliliğin
sebebini izahta kullandığımız metafor
burada çoğumuza artık otomatik indi diye
düşünüyorum) o kıymetli yorumlarla sizi
baş başa bırakalım…

Emine Hoca: Sevmek sevilmek
gerçekten tarifsiz bir mutluluk. Bir gün
oturduğum sandalyede bir üşüme geldi.
Arkadaşıma birden “üşüdüm” dedim.
Konuşamayan ancak her şeyi anlayan Rüya
adlı öğrencim hırkasını çıkarıp omuzlarımı
örttü. Gözlerim doldu. Çok duygulandım.
O zaman “evet” dedim “ben gerçekten
sevilen bir öğretmenim.”

Vahide Hoca: Özel eğitim
öğrencisinin masumiyeti, ilgi ve sevgiye
olan muhtaçlığı beni mutlu ediyor. İlk gün
hiç üstesinden gelemem diye düşünürken
şu anda tecrübe kazandıkça kendimi daha
iyi hissediyorum. Bir tebessümün bir baş
okşamanın verdiği hazzı yaşadım. Somut
bilgileri öğretmekten ziyade manevi bağ
kurabilmeyi öğrendim. Okulda

yansıtmayan örneklerden bazıları ise
şunlar: hocam biz sabır nedir ne demektir
Ali’den öğrendik; hocam çıkarsız sevgi ne
demek Ayşe öğretti bize; hocam gayret,
sebat ne demek Derya ile anladık ve daha
niceleri…

Yaşam yolculuğunda en kıymetli
şey buradan göçerken heybene
doldurduğun güzel duygular demiştik en
başta. O halde özel çocuklarımız
içimizdeki en değerlilerle buluşmamıza
vesile ve vesile olan yapan gibiyse o
zaman bir insana yapılabilecek en güzel
şeyi yapmamışlar mı?

Şöyle ufak da olsa aksi duruma da
kısaca bir değinelim. Biraz tatsız bir konu
ama yüzleşme vakti. Soru o ki: “İçimde hiç
de iyi duygular açığa çıkarmıyor” un
örnekleri yok mudur? Burası dünya ya Hu
olmamasına imkân var mı? Ama ne
demiştik iyi ki de demişiz:) parmak
izlerimiz gibi birbirimizden farklıydık
elbette ki dünya görüşlerimizde farklı
olacaktı. Dünya görüşümüz yani bakış
açımız ve ne muazzamdır ki insanın yaşam
kalitesini de bakış açısı belirliyor. Bir özel
çocuk bir kişide merhamet duygusunu
tahrik ederken diğerinde öfke sebebiyle
şiddeti tahrik ediyorsa sorun o özel çocukta
değil zihinlerdeki yamukta bilmek
gerekiyor. O özel çocuk hep aynı öylece
dururken değişen kişiye göre duygu
dünyaları oluyor. Dolayısıyla ortaya çıkan
sorunsa bu sana ait güzellikse de sana ait
oluyor.

Olaylara yaptığı yorumların
sorumluluğunu alabildiğinde insan çocuk
olmaktan çıkıp yetişkin olmayı
başarabilecekti aslında. Geç olmadan
görmek gerekiyor. Allah nasip etsin…

Her yaşanmışlık her olay ve buna
mukabil her duygu düşünce kıymetli
farkındayız o sebeple bu çeşitliliği de
sizlerle paylaşmak istedik. Buraya kadar

dinlediğiniz Merve Hoca’nın
yolculuğundan bir kesitti. Sıra geldi Bafra
Özel Eğitim Uygulama Okulu müdür
yardımcısı Murat Salih Semizoğlu’nun
okulumuz öğretmenleri için hazırladığı
soru-cevap formundaki yazının içeriğini
paylaşmaya. Okulumuz öğretmenleri
süreçte yaşadıklarını ve kıymetli
düşüncelerini bu kâğıda dökerek sizlerle
paylaşma cömertliğini gösterirken bizim
payımıza da aracılık etmek düştü. Buyurun
sorusu aynı cevabı envaı çeşit (çeşitliliğin
sebebini izahta kullandığımız metafor
burada çoğumuza artık otomatik indi diye
düşünüyorum) o kıymetli yorumlarla sizi
baş başa bırakalım…

Emine Hoca: Sevmek sevilmek
gerçekten tarifsiz bir mutluluk. Bir gün
oturduğum sandalyede bir üşüme geldi.
Arkadaşıma birden “üşüdüm” dedim.
Konuşamayan ancak her şeyi anlayan Rüya
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gerçekleştirebildiğimiz, onların mutlu
olduğu her etkinlik beni çok mutlu ediyor.
Hüzünlendiren ise mezun olan
öğrencilerimizi özlemek, paylaştığımız
güzel günleri düşünmek.

Gökhan Hoca: Bafra Özel Eğitim
Uygulama Okulu benim özel eğitime olan
bakış açımı geliştirdi. Ne mutlu ki olumlu
yönde seyretti. Öğrencilerime, engelle
bireyler olarak değil özel çocuklar, özel
bireyler olarak bakmamı sağladı. Bir
eğitimci olarak bu alandaki eksikliklerimi
fark ettim. İlk gün hem kurum (il)
değişikliği hem de farklı öğrencilerle
çalışacağım için tedirgindim. Daha sonra
bir yıl geçmeden bile sanki on yıl boyunca
bu okulda çalışıyor gibi hissettim. Bu
durumun en büyük sebepleri hem
öğrenciler ile kurabildiğim iletişim hem de
çalışma ortamının olumlu tarafları
diyebilirim.

Burak Hoca:
Alanım sınıf öğretmenliği
olmasına rağmen özel
eğitime ilgi duyuyorum.
Özel eğitime muhtaç
öğrenciler ile çalışma
beni mutlu ediyor. İlk
günden bu zamana kadar
olan süreçte duygu ve
düşüncelerim olumlu
anlamda gelişmiştir.

Remzi Hoca:
Göreve ilk başladığımda
çok sıkıntılar yaşadım
fakat zamanla
öğrencilerim, okulum
benim hayatımın bir parçası oldu.

Zekiye Hoca: Okula ilk geldiğim
gün öğrencileri tanımadığım ve ne
yapacaklarını bilmediğim için tedirginlik
yaşadım. Şimdi öğrencilerimi tanıdığım ve
onlarla ne yapacağımı bildiğim için gayet
rahat dersimizi işleyebiliyoruz.

Özge Hoca: Okul beni özel eğitime
bakış açımı geliştirdi. Eskiden de duyarlı
ve ilgiliydim özel çocuklara karşı şimdi
daha da duyarlıyım. Öğrencilerim
sayesinde farklı bir alanda deneyim sahibi
oldum.

Türker Hoca: Özel eğitime muhtaç
öğrencilerle çalışmak sanılanın aksine sizi
fazlasıyla mutlu edebilir. Konuşmayan bir
çocuğa konuşmayı öğretmek, anne-baba
kelimesini ilk defa söylemelerine tanık
olmak saldırgan bir çocuğu topluma
uyumlu hale getirmek, konuşamasa bile
ihtiyaçlarını beden diliyle anlatmasını
öğretmek, hiç arkadaşı olmayan bir çocuğu
sosyalleştirmek, onların saf, samimi ve
içten gülüşleriyle neşelenmek, birlikte bir
şeyler üretmek ve velilerden dua almak
sizin başka hiçbir şeyde bu kadar haz
almanızı ve mutlu olmanızı sağlayamaz

sanıyorum. Sınıfa bir
giriyorsunuz bir öğrenci
sayı saymayı
bilmiyorken diğer
öğrenciniz özbakım
becerilerini yerine
getiremeyebilir mesela.
Bir öğrenciniz kalem
tutmayı bilmiyorken
başka bir öğrenciniz
şiddet meyilli

davranışlar
sergileyebilir. Ve bu
öğrencilerin hepsinin bir
sınıfta olduğunu
düşünün. İşimiz hiç
kolay gözükmüyor değil
mi? Kime nasıl

davranırsanız karşınızdakinden de o
şekilde görürsünüz. Çocuklarımız zihinsel
engelli, otizmli veya işitme engelli olabilir
ama duygusal engeli değildirler. Hele ki
bize karşı duyguları bambaşkadır. Bizim
de onlara karşı bu duyguyu beslememiz
gerekir. Onları iyi tanımalı ve yetersizlik
yaşadığı alanı içselleştirdiğimizde her
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şeyin ne kadar kolay ve ne kadar zevkli
olacağını göreceksiniz.

Neşe Hoca: İlk gün korkularım
vardı. Zaman geçtikçe ve öğrencilerle
duygusal ve fiziksel bağımız arttıkça bu
özel eğitim branşına bakış açım daha da
güzelleşti. Sınıf öğretmenliği yaparken
öğretilen birçok kazanımın yanı sıra bizim
okuldaki özel çocuklarımıza kazandırılan
bir kazanımın daha değerli ve mutluluk
verici olduğunu gördüm. Özel
çocuklarımın okula ilk başladığında
yapabildikleri ile süreç ilerledikçe
yapabildiklerini görmek beni çok mutlu
ediyor.

Dilek Hoca: İlk günlerde
korkularım vardı. Hem başaramamak hem
de onlar için yapmam gerekenleri
yapamamak korkusu. Ama şuan her biri
benim için çok kıymetli. İçimi ısıtan, huzur
veren mutluluk sebeplerim… Emek varsa
özel çocuklarımızda da heyecan var, eğitim
alma isteği var. 3 yıl içinde yaptığımız
büyük etkinliklerde daha iyi anladım.
”Annemle Etkinlik Yapıyorum”
etkinliğinde onların seve seve verilen
görevleri yerine getirmeleri beni çok mutlu
etti. Beni üzen tek şey ise annelerin ne
kadar fedakâr olduğu ve yaşadıkları sıkıntı.
Ama tüm bunlara rağmen mutlu olmaları
da bir o kadar sevindirdi.

Semra Hoca: İlk gün onların
herkese zarar verecek bir yapıda olduğunu
düşünüyordum ve içten içe korkuyordum.
Şimdi geldiğim zamanda ise onların çok
masum ve eğitilmeye ihtiyaçları olan, her
yönden gelişmeye ve değişmeye bizler
aracılığıyla yatkın bir birey olarak
görüyorum. Öğrencilerimin bir adım bile
olsa ileriye gitmesi gidiyor olması
mutluluk sebebim. İlk gün onları anlamak
ve tanımak konusunda ne kadar sığ bir
düşünce yapısına sahipsem şimdi bunun
tam tersi söz konusu. Onları anlamak ve

tanımak neleri yapabileceklerini görmek
tek haz kaynağım.

Duriye Hoca: Özel eğitim neydi,
nerden başlamak gerekiyordu aslında
tamda bilmediğim bir konu idi ta ki
üniversite son sınıfta seçmeli olarak
aldığım özel eğitim dersine kadar…
Üniversite hocamızın anlattıkları,
anlatırken her bir duyguyu hissederek bize
aktarması hele ki izlediğimiz örnek sınıf
uygulamalarından sonra özel eğitim
öğretmenliğinin de özel bir öğretmenlik
olduğunu anlamıştım. Her bir çocuk
büyüdükçe değişiyor, değiştikçe
gelişiyordu. Daha çok yolun başındayız
sanıyorsun aslında ne büyük başarılara
adım attığımıza şahit oldum. Sen de ben de
yoruluyoruz hele ki sen (özel çocuk) çok
yoruluyorsun ama buna değiyor be
yavrum.  Sen konuşamıyorken
anlaşamıyoruz sanırken aslında biz
duygularımız ile anlaşıyor ve
konuşuyorduk. Öğretmenim sen gitme
diyen bir öğrencin varsa daha başka ne
istersin ki… Hele ki resim çizmeyi
bilmeyen öğrencimin ilk çizdiği cin ali
resmine" Öğretmenim seni çizdim bak."
demesi hangi ressamın yaptığı resimle
kıyaslanabilir ki. Yol çok uzun, çetrefilli
ama manzara çok güzel. Bunun için her
şeye değer…

Geride bir hoş sada bırakmak için
yola çıkmış kıymetli öğretmen
arkadaşlarımızı dinlediniz. Bu yolculukta
güzel günlere umudu olan bir avuç insan…
Okyanusta bir katre olma arzusu…
Gandhi’ nin de dediği gibi “Dünyada
görmek istediğin değişimin bir parçası ol.”
Ama bu düşünce yapısı değişir mi bu
düzen değişir mi diyenlere aldırış etmeden
başarı arzusuyla değil gayretle o yolda
olmak. O yol ki kendisi tek başına
yolcunun en kavi yoldaşı. İstikamet başka
ne ola ki…

Merve AYDIN
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